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NOTA DE PRENSA. AYUNTAMIENTO DE MURO
CURSO ATENCION SANITARIA PARA POLICIA LOCAL

RCP Medical Service pone a su disposiciéon una cobertura médico-sanitaria especializada
para cubrir todas aquellas necesidades médicas que puedan acontecer fuera del
hospital. RCPMS nace con el objetivo de cubrir el vacio existente en las necesidades
médico-sanitarias privadas de alta calidad en la atencidn fuera del hospital.

La combinacién de la unidad empresarial con las exigencias de nuestros profesionales
sanitarios hace que desarrollemos nuevas férmulas y modelos para asegurarle la mejor
asistencia sanitaria del mercado. Ponemos a su servicio un equipo de profesionales
especializados y con amplia experiencia, con la misidn de garantizar la excelencia
profesional. Por ello nuestros clientes gozan de una atencién sanitaria exclusiva, de alta
calidad, donde los detalles, el trato personalizado y la profesionalidad son nuestras
sefias de identidad.

Superados con gran éxito los primeros afos de desarrollo clinico asistenciales, RCP
Medical Services se propone dentro de una de sus lineas de actuacién la formacion
tedrico-practica sanitaria. Nuevamente, siguiendo con sus valores como premisa
fundamental, desarrolla programas formativos personalizados, cuidando los detalles en
cada fase del proceso de formacidn y seleccionando a los mejores profesionales a fin de
obtener la excelencia dentro del area educativa.

En esta ocasion RCP Medical Services tiene por objetivo instruir a cuerpos y fuerzas de
seguridad en el ambito sanitario, concretamente la Policia Local de Muro (lslas
Baleares). Conociendo el sector y los escenarios posibles a los que se puede enfrentar
en su trabajo se ha diseflado un programa tactico sanitario, donde confluyen las
actuaciones en situaciones de asistencia cotidiana como primeros intervinientes,
soporte vital -acreditados segun la normativa vigente RD 365/2009- y formacion tactica
en un posible escenario hostil -seguin el consenso Hartford IlI-.

Los instructores son profesionales sanitarios -técnicos en emergencia sanitaria,
enfermeria y medicina- con amplia experiencia asistencial y consolidada labor docente.
La formacion se reparte en tres sesiones tedrico-practicas presenciales, de 10 horas de
duracion en formato intensivo a fin de facilitar la presencia de todos los integrantes de
la Policia Local de Muro. Ademas, el primer dia se facilité a los miembros de la Policia
Local de Muro una carpeta con el libro del Plan Nacional de RCP:SEMICYUC, un bloc de
notas con boligrafo y una memoria USB con lecturas de apoyo que el equipo docente
selecciond a fin de completar, profundizar y facilitar la reflexién a cada estudiante. Este
curso, por ello, certificara su formacién siguiendo las normas y estandares de mayor
nivel de evidencia cientifica.
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CRONOGRAMA

3 DE JUNIO: SVB Y DEA
Se recomienda acudir con ropa cémoda

08.30a09.00 | Presentacion. Documentacion y registro
09.00a11.00 | Teoria:
e Parada cardio-respiratoria. Cadena de supervivencia.
e Recomendaciones ERC 2015
e RCP Basica adulto y pediatria
e PLSyOVACE
11.00a 11.30 Descanso
11.30a14.00 | Practica:
v" RCP Baésica: adulto y pediatria
v OVACE
v PLS
v’ Secuencia RCP
14.00a 16.00 | DESCANSO COMIDA
16.00 2 16.45 | Teoria:
e Desfibrilacién Externa Automatica (DEA): legislacidn y uso
16.45a17.15 | Practica:
v’ Visualizando un DEA
17.15a18.15 | Teoria:
e Recordando conceptos: repaso tedrico integrador
18.15a18.45 Descanso
18.45a20.30 | Practica:

v" Cadena de supervivencia: RCP y DEA
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12 DE JUNIO: SANIDAD TACTICA

Instructores: Ana Truyols Dominguez y Esteban Pascau Romero

Se recomienda acudir con uniforme laboral habitual y complementos tacticos (chaleco,

arma, inmovilizadores, casco, etc.)

08.00 a 08.50 | Teoria:
e Presentacion, introduccién a la sanidad tactica
08.50 2 09.00 Descanso
09.00a 10.30 | Talleres:
e Acarreos y arrastres
e Apertura de la via aérea
10.30 a2 10.35 Descanso
10.35a211.30 | Consenso HARTFORD. Zonificacién, coordinacién y niveles de actuacién
11.30a12.00 Descanso
12.00 2 13.00 | Seminario: CUF-TFC-EVACUACION
13.00 a 13.05 Descanso
13.05a14.35 | Practica:
v/ Torniquetes comerciales y con medios de fortuna
v/ Control de hemorragias con agentes hemostatico y vendajes
compresivos. Proteccidn de hipotermia
14.35a15.30 | DESCANSO COMIDA
15.30a217.00 | Escenario integrador final
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15 DE JULIO: Cuidar al que cuida. Primeros auxilios
Instructor: David Peiia Otero
Se recomienda acudir con ropa cédmoda

09.30a 10.35 | Teoria. Cuidar al que cuida:
e Elementos de proteccion: uso de guantes y mascarilla en la atencién
socio-sanitaria
e Riesgos laborales en la exposicidn socio-sanitaria de un Policia Local
10.35a10.45 Descanso
10.45a11.15 | Teoria:
e Quemaduras
e Cénula orofaringea o Canula de Guedel
e Bolsa auto-hinchable (Ambu®)
11.15a11.45 Descanso
11.45a14.00 | Practica:
v Apertura de via aérea
v Bolsa auto-hinchable (Ambu®)
v Inmovilizacién: Collarin cervical y férulas. Medios de fortuna
14.00 2 16.00 | DESCANSO COMIDA
16.00a17.15 | Teoria:
e Traumatismos
17.15a18.30 | Practica:
v"Inmovilizacidn: Collarin cervical y férulas. Medios de fortuna
v" Movilizacién: puente holandés y camillas
18.30 a 19.00 Descanso
19.00 2 21.30 | Evaluacion final y cierre del curso

Director de Formacion: Dr. Pefia Otero
David Pefia Otero N.I.F.-33998745-F

C/Corregidor Sefior de la Elipa N2 22 Bajo D C.P.- 28030 Madrid




&RCP

MEDICAL SERVICES

FOTOS 3 DE JUNIO: Ayuntamiento de Muro

Policia Local de Muro y los Instructores Antonio y David

Durante las practicas de Soporte Vital Basico y DESA en tres escenarios:
lactante, pediatria y adulto
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FOTOS 12 DE JUNIO: Pabellon Municipal de Muro

Policia Local de Muro y los Instructores Ana y Esteban. Talleres de acarreos, control
de hemorragias con vendaje israeli y uso de torniquetes.
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